
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОУ 

 

ВИДЫ ЗАНЯТИЙ В ДОУ 

 

В настоящее время в практике работы дошкольных учреждений эффективно 

используются нетрадиционные формы организации обучения: занятие-путешествие, 

экскурсия, речевой тренинг, проблемная ситуация, ситуация общения, игровое занятие, 

наблюдение, эксперимент и т.д. 

Занятия обогащаются игровыми и сказочными сюжетами. Ребенок, увлекаясь замыслом 

игры, не замечает скрытой учебной задачи. Эти занятия помогают высвободить время ребенка, 

которое он может использовать по своему усмотрению: отдохнуть или заняться тем, что для 

него интересно или эмоционально значимо. 

Метод проектов. Его использование характеризует поиск воспитателями новых форм 

организации процесса обучения и проведения занятий с детьми в ДОУ. Занятия в этом случае, в 

отличие от традиционного подхода, можно проводить в форме совместной партнерской 

деятельности взрослого с детьми, где соблюдается принцип добровольного включения в 

деятельность. В особенности это касается занятий продуктивными видами деятельности: 

конструированием или лепкой, рисованием, аппликацией. 

Широко используются различные формы «занятий с увлечением», насыщенные 

играми и самостоятельными творческими делами. Все это, безусловно, делает занятие более 

интересным, привлекательным, более результативным. 

Широкое применение в практике организации и проведения занятий получили такие 

формы, как занятие - беседа и занятие - наблюдение. Данные формы применяются в старших 

группах ДОУ. 

Популярностью пользуются сказкотерапевтические занятия. Сказкотерапевтические 

занятия с детьми - это особая, безопасная форма взаимодействия с ребенком, в наибольшей 

степени соответствующая особенностям детского возраста. Это возможность формирования 

нравственных ценностей, осуществления коррекции нежелательного поведения, способ 

формирования необходимых компетенций, способствующих конструктивной социализации 

ребенка. Использование дидактических сказкотерапевтических тренингов в формате 

дошкольного образования позволяет детям легко и быстро усваивать необходимые знания. 

   

На основе анализа педагогических технологий, проведенного Г. Н. Селевко, можно 

выделить следующие технологии, применяемые в системе дошкольного образования: 

технологии развивающего обучения, технологии проблемного обучения, игровые 

технологии, компьютерные технологии, альтернативные технологии. 

 

В настоящее время широко используется следующая классификация занятий с детьми 

дошкольного возраста. 

Классификация занятий в ДОУ (по С.А. Козловой) 

Основание 

классификации 
Название 

1. Дидактическая задача 1. Занятия усвоения новых знаний, умений; 

2. Занятия закрепления ранее приобретенных знаний и умений; 

3. Занятия творческого применения знаний и умений; 

4. Комплексные занятия, где одновременно решается несколько 

задач. 

2. Содержание знаний 
(раздел обучения) 

1. Классические занятия по разделам обучения; 

2. Интегрированные (включающие содержание из нескольких 

разделов обучения). 

 

Реализация задач происходит через проблемные ситуации, экспериментальную работу, 

дидактические игры и др. Связующим звеном выступает тема (образ), рассматриваемая на 

занятии. 

 



 

Комплексные занятия, на которых одновременно решается несколько дидактических 

задач (систематизация знаний, умений и развитие творческих способностей или др.) 

 Особым видом занятий являются экскурсии. Образовательные и воспитательные задачи во 

время проведения экскурсий решаются в единстве. При этом необходимо помнить о 

краеведческом и сезонном принципах, а также принципах повторности, постепенности, 

наглядности. 

Структура экскурсии традиционно является следующей: 

Структурный 

компонент 
Содержание 

Подготовительный 

этап 

Педагог определяет объем экскурсии, программное содержание, сроки 

проведения, педагог осматривает место проведения экскурсии, 

продумывает содержание, методы и приемы проведения. Решаются 

организационные вопросы (маршрут, сопровождение и т.п.). 

Подготовка детей к предстоящей экскурсии заключается в пополнении 

знаний (актуализация) 

Ход экскурсии Наблюдение организуется в определенной последовательности: 

целостное восприятие объекта, а затем анализ его составляющих для 

углубленного познания. 

Наблюдение является ведущим методом работы с детьми на экскурсии, 

но при этом большое значение имеют разнообразные вопросы: от 

организующих внимание, до стимулирующих творческое мышление, 

воображение. 

В процессе экскурсии поддерживается мыслительная активность 

ребенка (дети задают вопросы, читают стихи, отгадывают загадки, 

участвуют в играх). 

В конце экскурсии подводятся итоги, что узнали нового, интересного. 

Послеэкскурсионная 

работа 

Полученные знания систематизируются, уточняются, находят свое 

отражение в других видах деятельности (оформление материалов 

экскурсии, работа с художественной литературой, продуктивная 

деятельность, организация игр, обобщающие беседы и т.д.) 

 

Форма организации обучения - это совместная деятельность обучающего и обучаемых, 

которая осуществляется в определенном порядке и установленном режиме. 

Традиционно выделяются следующие формы организации обучения: индивидуальная, 

групповая, фронтальная. 

Использовать данные формы организации обучения можно как на занятиях, так и в 

повседневной жизни. В ДОУ может быть выделено специальное время в процессе проведения 

режимных моментов, организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в 

этом случае являются следующие виды деятельности: предметно-игровая, трудовая, 

спортивная, продуктивная, общение, сюжетно-ролевые и другие игры, которые могут быть 

источником и средством обучения. 

 

Структура занятия. 

Занятия имеют определенную структуру, которая во многом диктуется содержанием 

обучения и спецификой деятельности детей. Независимо от этих факторов в любом занятии 

выделяют три основные части, неразрывно связанные общим содержанием и методикой, а 

именно: начало, ход занятия (процесс) и окончание. 

Начало занятия предполагает непосредственную организацию детей: необходимо 

переключить их внимание на предстоящую деятельность, вызвать интерес к ней, создать 

соответствующий эмоциональный настрой, раскрыть учебную задачу. На основе объяснения и 

показа способов действий у ребенка формируется элементарный план: как ему надо будет 

действовать самому, в какой последовательности выполнять задание, к каким результатам 

стремиться. 



Ход (процесс) занятия - это самостоятельная умственная или практическая деятельность 

детей, заключающаяся в усвоении знаний и умений, которые определенный учебной задачей. 

На данном этапе занятия приемы и обучения индивидуализируются в соответствии с уровнем 

развития, темпом восприятия, особенностями мышления каждого ребенка. Обращения ко всем 

детям необходимы только в том случае, если у многих наблюдаются ошибки в выполнении 

учебной задачи как следствие нечеткого объяснения педагога. 

Минимальная помощь оказывается тем, кто быстро и легко запоминает, внимательны, 

умеют анализировать, сопоставлять свои действия, результаты с указанием педагога. В случае 

затруднения такому ребенку бывает достаточно совета, напоминания, направляющего вопроса. 

Педагог дает возможность каждому воспитаннику подумать, попытаться самостоятельно найти 

выход из затруднительно положения. 

Педагог должен стремиться к тому, чтобы у каждого ребенка получился результат, 

свидетельствующий о его продвижении, показывающий, чему он научился. 

Окончание занятия посвящено подведению итогов и оценке результатов учебной 

деятельности детей. Качество полученного результата зависит от возраста и индивидуальных 

особенностей детей, от сложности учебной задачи. 

В зависимости от раздела обучения, от целей занятия методика проведения каждой части 

занятия может быть различной. Частные методики дают более конкретные рекомендации по 

проведению каждой части занятия. После проведения занятия педагог анализирует его 

результативность, освоение детьми программных задач, проводит рефлексию деятельности и 

намечает перспективу деятельности. 

В структуре занятий в детском саду отсутствует проверка усвоения знаний, навыков и 

умений. Эта проверка осуществляется в процессе наблюдения за деятельностью детей на 

занятии, анализа продуктов детской деятельности, а также в повседневной жизни и в ходе 

специального изучения достижений детей с помощью различных научных методик. 

 

Триединая задача занятия 
Образовательная: повышать уровень развития ребенка 

Воспитательная: формировать нравственные качества личности, взгляды и убеждения. 

Развивающая: при обучении развивать у воспитанников познавательный интерес, творческие 

способности, волю, эмоции, познавательные способности - речь, память, внимание, 

воображение, восприятие. 

 

   
 


